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6. Продолжительность учебной недели – 6 дней (в зависимости от  учебной нагрузки в соответствии с расписанием занятий).
7. Продолжительность одного учебно - тренировочного занятия устанавливается: 
- на спортивно-оздоровительном этапе - не более 2-х академических часов;
- на этапе начальной подготовки не более 2-х астрономических часов;
- на тренировочном этапе  не более 3-х астрономических часов;
- на этапе совершенствования спортивного мастерства не более 4-х астрономических часов.
8. Индивидуальный отбор для приема на обучение по дополнительной образовательной программе спортивной подготовки – август, сентябрь.
   Сдача нормативов для зачисления и перевода в группы спортивной подготовки:
 – по общей физической, тактической, теоретической и психологической подготовке - в конце учебного года (июль - август);
 - по специальной физической и технической подготовке - в конце лыжного сезона (февраль – март).
 Промежуточная аттестация по дополнительной общеразвивающей программе:
 - по предметной области «Избранный вид спорта» - в конце лыжного сезона (февраль – март);  
 - по остальным предметным областям - в конце учебного года (июнь - июль).
9. В период каникул в общеобразовательных учреждениях занятия проводятся в соответствии с расписанием или по временно утвержденному расписанию, составленному на период каникул. В этот период допускается изменение форм занятий.
10. Нерабочие и праздничные дни – в соответствии с Постановлениями правительства РФ.
11. Регламент административных совещаний: педагогический совет  - не реже 3 раз в течение учебного года.
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KanenaapHblii ydeOHbIi rpaduk
MyHHITHIATEHOTO GIOKETHOTO yIpERIACHNA JIOTIOJIHATENBHOTO 00pa3oBaHus
«CrOpTHBHOH LIKOJIBI OJIMMITHIACKOTO pe3epBa «ATOM» ropoia Caposa
Ha 2025 — 2026 y4ebHbIA roJ

TosicHUTEIbHAS 3aITHCKA.
oro GIOIKETHOro  ydpex/IeHHs JOTOIHUTEILHOTO obpasoparus «CNOPTHBHOH LIKOIBI

1. KanenmapHbiii ydeOHbIH rpaguk MyHHIHMIAIBH
CIIIOP «ATom», YupexkIeHue) ABIAETCS JIOKyMEHTOM, perjiaMeHTHpPYIOIIAM OpraHu3aluio

OJIMMITHICKOTO pe3epBa «ATOM» ropoza Caposa (naiee
06pa3oBaTeNbHOTO H TPEHHPOBOUHOTO npouecca B YUpeKIEHHH B 2025 — 2026 yae6HOM TOAY.
2. KanenmapHblii y4eOHbIH rpadux CIIIOP «ATOM» COCTaBIICH B COOTBETCTBHH C:
DenepanbHBIM 3aKOHOM No 273 ®3 ot 29.12.2012r. «O6 obpasoBaiuu B Poccuiickoit Denepannu»;
denepabHBIM 3aKOHOM No 329-@3 ot 04.12.2007r. «O (m3MyecKoi KyIBTYpE U CIIOPTE B Poccuiickoit enepatin»;

- Vcrapom CIIIOP «AToM»;
peanu3yeMbIMU B CHIOP «ATOM» DOTIOJHUTEIBHBIMU 0611e06pa30BaTeNbHBIMA ITPOrPaMMaMH.

OCHOBHbIE NOJIOKEHHS.

3. VYupexaeHHe OKa3bIBacT;
- JIOTONHHATENbHbIE 00pa3oBaTelbHbIC yCIyTH O JOTOJIHHUTEIBHOH 0611epa3BHBAOIIEH 0611e06pazoBaTeNbHOM MporpaMMe 1o JIBDKHBIM TOHKaM

(y4e6HBIH TTaH PaCCYMTaH Ha 44 nenenn);

- JIOTIOJTHUTEJIbHBIC 06p330BaTeJILHI>IC YCIIyTH IO ﬂOHOHHHTeﬂbHOﬁ o6pa30BaTem,Hoﬁ nporpaMme Cl'lOpTPIBHOﬁ MOArOTOBKHM IO BUIY criopTa: JIbDKHBIC

roHKH (y4eOHBIH TIaH pacCuuTaH Ha 52 He/eNH).
VyeGHsIi ro HaunHaetes 01 ceHTsops 2025 r. ¥ 3aKaH4YABACTCA:
- 110 JIOTIOJTHATENBHON 0b11epa3BUBAIOIIEH 061e06pa3zoBaTebHOM NPOrpamMMe — 19 mrons 2026 roza;

- 110 JIOTIONTHUTENBHON 06pazoBaTeNbHOM NpOrpaMMe CTIOPTHBHOM ITOATOTOBKH - 31 asrycra 2026r.
Jlnsa obyyaromuxcs 1o JIOTIONTHUTENIBHON 061e00pa3zoBaTebHOM o6IIepa3BHBAIOILIEH NPOrpaMmMe Mo JBDKHBIM FOHKaM YCTaHaBIMBAIOTCA KAHUKYIIBI C

29.12.2025 mo 11.01.2026 1.

4. GOPMHPOBAHHKE CITOPTHBHO-03/10POBHTENLHBIX IpyIN W [PYNI HAYaNbHOH [OATOTOBKH nepBOro roja obydeHHs JUls 3aUHCICHHs B CHIOP «AToM»

saxangmuBaetcs 15 centsdps 20251
5. 3aHATHs TPOBOJATCS 10 PACIHCAHHIO, YTBEPKAEHHOMY IMPEKTOPOM CILIOP «AToM». TTIpOAOIKHTENLHOCTD 3aHATHA HCUHCIIAETCS:
- 11 o6ydaromuxcs 1no JIOTIOJIHHTEIBHON 061IIepa3BUBAIOIIEH IPOrpaMMe - B aKaJeMAYECKHX Yacax 1o 45 MUHYT;

- s 06yqa1011.mxca o /IOHOJIHPITCJ'ILHOI‘;I 06p330BaTCHBHOﬁ nporpamMme CIIOpTPlBHOﬁ MOJITOTOBKH - B aCTpOHOMH‘ICCKPIX yacax no 60 MHHYT.




